
���� Návod na složení dřevěného pákového lisu na sýr �� 

Obsah balení: 

Zkontrolujte, zda balení obsahuje následující části: 
1. 2× boční svislé sloupky 

2. 2× vodorovná příčka 

3. 1× základní deska (podstava) 

4. Spojovací materiál (šrouby, matice, podložky, dřevěné kolíky – dle provedení) 

Doporučeno dokoupit: 
– Lisovací desku (např. plastovou nebo dřevěnou), která rovnoměrně rozloží tlak z páky na sýr ve formě. 
– Lisovací formu 

����������� Krok za krokem podle fotografie produktu na https://www.tomscheese.cz/Lis-na-syr-pakovy-dreveny-d156.htm 

1. Připevnění svislého sloupku k podstavě 

• Umístěte základní desku na rovný pracovní povrch. 

• Postavte dva boční sloupky kolmo na základnu – otvory pro příčky musí směřovat dovnitř. 

• Pevně ho připevněte ke spodní desce pomocí šroubů podle fotografie produktu – tvoří nosnou část lisu 

2. Vložení příčky 

• Vložte vodorovnou pohyblivou příčku mezi vrchní části sloupků do připravených otvorů. 

• Přichyťte 

3. Nasazení pákové příčky 

• Do spodní úrovně příčných otvorů ve sloupcích vložte pohyblivou příčku – páku. 

• Páka by měla být volně otočná kolem osy, ale pevně držet v bočních sloupcích. 

• Při lisování se jedním koncem zatěžuje a druhý konec tlačí na sýr. 

4. Umístění lisovací formy 

• Doprostřed základní desky položte formu se sýřeninou. (ideálně na tácu, aby odkapávající syrovátka nepřišla do kontaktu 
s lisem) 

• Na ni doporučujeme položit lisovací desku, která zajistí rovnoměrný tlak od páky. 

� Dokončení: 

• Ujistěte se, že všechny části jsou pevně spojené a páka se hladce pohybuje. 

• Horní páka musí směřovat kolmo dolů nad střed lisovací formy. 

��� Doporučení: 

• Používejte lis na pevné, rovné ploše. 

• Dřevěné části lze ošetřit potravinářským olejem pro delší životnost. 

• Po každém použití očistěte a nechte lis důkladně vyschnout. 
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����� Bezpečnostní pokyny pro dřevěný pákový lis na sýr 

1.�� Před použitím 

• Přečtěte si celý návod k obsluze ještě před prvním použitím. 

• Ujistěte se, že všechny části (páka, rám, lisovací deska) jsou pevně spojeny a nepoškozené. 

• Používejte lis pouze na pevné a rovné pracovní ploše. 

2.��� Během lisování 

• Nevkládejte ruce pod lisovací desku nebo k mechanismu během používání. 

• Páku stlačujte pomalu a rovnoměrně. Při náhlém nebo silovém stlačení může dojít k prasknutí dřevěných 
částí. 

• Nikdy nepřekračujte doporučený tlak – lis není určen k extrémnímu zatížení. 

• Ujistěte se, že lisovací nádoba (forma) je správně vycentrována pod deskou. 

• Při vyšší zátěži doporučujeme lisovací desku pevně upevnit k pracovnímu stolu pro zajištění stability a bezpečnosti.

• Nepřekračujte maximální doporučenou zátěž 20 kg.

3.���� Údržba a kontrola 

• Po každém použití lis očistěte vlhkým hadříkem, neponořujte jej do vody. 

• Dřevo chraňte před nadměrnou vlhkostí a přímým sluncem, aby nedošlo ke zkroucení nebo popraskání. 

• Pravidelně kontrolujte: 

o opotřebení čepů nebo spojů, 

o uvolnění šroubů nebo kolíků, 

o praskliny v konstrukci nebo páce. 

• V případě poškození lis okamžitě přestaňte používat. 

4. ������� Hygiena 

• Používejte lis vždy na čistém pracovním povrchu. 

• Všechny části, které přijdou do kontaktu se sýrem, před použitím důkladně vyčistěte a vysušte. 

• Přírodní dřevo je porézní – nepoužívejte agresivní čisticí prostředky, aby nedošlo k absorpci chemikálií. 

5. �������� Bezpečnost při skladování 

• Uchovávejte lis na suchém, větraném místě mimo dosah dětí. 

• Skladujte lis složený tak, aby na něj nebyl vyvíjen tlak, a aby nedošlo k deformaci dřeva. 
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